
   

Auf dem 

Benediktsweg  

zu Fuß unterwegs 

in Italien 
 

 
 

 

Pilgerexerzitien  
unterwegs mit Lebensweisheiten 

des Mönchsvaters Benedikt  
von Subiaco nach Montecassino 

 
 

 

 
 

30. August bis  

8. September 2024 

 
           

 Leitung und geistliche Begleitung 
 durch die Benediktinerin 
 Sr. Edith Kußmann OSB 

 aus dem Kloster Neustift 

   

 
 
                                                                     
 

                                                                           

 
Unterwegs sein – Begegnung erfahren 

 

♦ Aufenthalte in Klöstern und Herbergen 

♦ Gemeinsamer Tagesbeginn und Abschluss 

♦ täglicher, benediktinischer Impuls                   

♦ Schweige- und Austauschzeiten 

♦ Hl. Messe an relevanten Pilgerstätten 

♦ Pilgern im Alleingang und als Gruppe 

♦ Beginn und Abschluss mit dem gestalteten 
    Einkehrtag in Subiaco + Montecassino 

♦ Angebot persönlicher Begleitung 
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Auf der Spur                                                                                                                   
benediktinischer 

Lebensweisheit 
 

mailto:sr.edith@kloster-neustift.de


  

 
  
 
 
 
                                                                           

Der Pilgerweg führt durch ein zauberhaftes Stück 
Italien. Er ist geprägt von Wiesen- und Feldwegen, 
kleinen Nebenwegen, bewaldeten Bergen, als auch 
von idyllischen Bergdörfern, Schluchten mit wilder, 
ursprünglicher Natur, abgelegenen Abteien und 
antiken Pflastern. 
 
Dank der umsichtigen Planung begleitet Sie auf 
diesem tiefgründigen Pilgerexerzitienweg, die 
erfahrene „Camino“- Benediktinerin, Sr. Edith. 
 

Sr. Edith vor dem Abmarsch  

                

Kosten: 

♦ An- Abreise ab München/ Rom; Flug 

♦ 6 x Öffentliche Verkehrsmittel, An- Abreise 

♦ 8 x Übern. incl. Halbpension in Pilgerunterk. 

♦ 3 x Transfer zu Pilgerausgangsorten 

♦ Lied- Pilgerheft, Pilgerausweis 

♦ Leitung und Begleitung 
 
10 Tage ab EUR 998,-€ bei 11 Teilnehmern 

 

 

 

Wer pilgert wird Teil einer Gemeinschaft! 

Auf dem Camino ist die hektische Welt 
plötzlich weit weg und der Pilger weiß sich 
begleitet von den erprobten Weisungen des 
erfahrenen Ordensgründers Benedikt von 
Nursia. Seine handfeste Botschaft hat den 
Menschen unserer Tage wertvolles zu sagen. 
Mit seinen Lebenserfahrungen pilgern wir von 
der Höhle, seinem Rückzugsort in der Jugend 
von Subiaco auf den heiligen Berg 
Montecassino zu, treten in die Spuren des 
Mönchsvaters. Und lassen uns vom Gebet, der 
Stille, Gott, Menschen und Natur begleiten. 
Der Pilger ist dabei eingeladen seinen Weg 
vom oberflächlichen zum inneren Schweigen, 
Hören und Reden zu gehen. Er ist umsichtig, 
lässt seine Sorgen zu Hause und vertraut, dass 
Gott ihn beschützt. Ein Leben lang. Ein Weg, 
der ins Vertrauen führt. 

Gott nagelt uns nicht am gestern fest,  
er ermutigt zum Aufbruch.  

 
 

 

Hiermit melde ich mich an: 
     Pilgerexerzitien auf dem Benediktsweg, Latium  

30.08. – 08.09.2024 
 
Name: _________________________________________ 
 
Vorname: ______________________________________ 
 
Straße: _________________________________________ 
 
PLZ/Ort: ________________________________________ 
 
Tel: ____________________________________________ 
       
Cell: ____________________________________________ 
 

E-Mail:  __________________________________    
              
Alter: ___ Konfession: ________________________ 
        

Anmeldung:  
Die Flugreise erfolgt über Alltours Reisecenter - 
Reisebüro Hilbich aus Olpe. 
Die Unterkunft und das Rahmenprogramm wird von 
der Kursleiterin, der Benediktinerinnen der Anbetung, 
Sr. Edith Kußmann gestellt. 
Der Flug ist nach Ticketausstellung nicht erstattbar, 
während die Unterkunft nach Staffelung storniert 
werden kann.  
Bei EZ oder Mehrbettzimmern gibt es keine 
Unterschiede in der Preisklasse! 
Mit der Anmeldung ist eine Anzahlung von 420,-€ 
verbunden. 
Für die Reiserücktrittsversicherung und Auslands-
krankenschutz ist jeder selbst verantwortlich! 
 

________________________________________                                     
Datum und Unterschrift  
  
Eine Anmeldebestätigung erfolgt nach Einzahlung.  
Nähere Informationen können bei Sr. Edith eingeholt 
werden (siehe Anmeldeanschrift). 

Mitzubringen sind eine gute Kondition und 
Wanderschuhe, einen bewährten Rucksack 

(7kg) und vor allem,  
ein offenes Herz. 


