
Christus hören in Gemeinschaft
Benediktinische Impulse für ein verantwortungsvolles Miteinander

Exerzitien für Oblatinnen und Oblaten
vom 21. bis 25. November 2022
in der Benediktinerinnen Abtei St. Hildegard, Eibingen
www.abtei-st-hildegard.de
Begleitung: P. Oliver J. Kaftan OSB, Abtei Kornelimünster

„Höre“ steht programmatisch am Anfang der Benediktsregel (Prol 1). Sie will dem Leben in Gemeinschaft eine
passende Ordnung geben (1,2.13). Die Regel bietet viele hilfreiche Hinweise für ein gutes Miteinander in jeder
Lebensgemeinschaft weit über ein Kloster hinaus. Sie lädt alle ein, teilzuhaben an der Verantwortung für das
Ganze (3,3; 21,3).

Neben der Mitfeier klösterlicher Gottesdienste werden wir Texte der Heiligen Schrift und der Regel Benedikts
in  den Blick  nehmen und versuchen,  darin  Anregungen  für  unseren  Alltag  zu  finden.  Dazu  dienen zwei
Vorträge am Tag, die Gelegenheit zu einem Austausch mit Oblatinnen und Oblaten verschiedener Klöster und
zu  Einzelgesprächen.  Eine  Atmosphäre  der  Stille  und  Sammlung  kann  unser  Hören  auf  Gottes  Stimme
unterstützen.

Anreise: Montag, 21.11. zwischen 15.00 h und 16.30 h, Abreise Freitag, 25..11. 09.00 h.
Die Kosten für Unterkunft und Verpflegung betragen pro Person 288 €.
Hinzu kommen 50 € für Materialien, Raumnutzung und Honorar.
Anmeldung bis zum 3.10.20222: oblaten@abtei-kornelimuenster.de
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